
приложение 1 к
Методическим рекомендациям по организации и
проведению практиtIеских занятий с обlrчающимися
в ЧОУ ДПО кУЦ ЛИДЕР), утв. 01.09.2025 г.

Программа инструктажа для практической подготовки

обучающихся ЧОУ ДПО (УЦ ЛИДЕР>

1. Программа инструктажа для практической подготовки обучающихся ЧОУ ДПО (УЦ
ЛИДЕР> разработана на основании требований:

Постановление Правительства РФ Np2464 от 24.12.2021 г.: <О порядке обучения по охране

i 
,рудu и проверки знсtния требований охраны трудD;

ПРИКаЗ МЧС РФ J\Ъ 1120 от 16.12.2024 г.: <Об определении порядка, видов, сроков 
iобУчения лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность, по программам 
,

проТивопожарного инструктажа, требований к содержанию указанньD( программ, порядка
ихyтBepжДенияиcoГлacoBaнияикaTeГopиЙлиц,пpoxoДяЩиxoбyчeниeПo
ДoпoлниTeлЬнЬIМпpoфeccиoнaлЬнЬIМпpoгpaММaМвoблacтипoжapнoйбезoпacнoсти>>.

. Требований охраны труда, изложенных в экспJryатационной, ремонтной документации
: ЗаВОДа-ИЗГОТОвителя на оборудование, инструменты и приспособления, а также
, технологическоЙ документации организации, с учетом специфики производственноЙ
; деят€льности и конкретных условий работы;

: <Правила по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями>>: Приказ
Минтруда РФ NЬ 835н от 27.I1.2O2O г.;

<Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте)): Приказ
i Минтрула РФ Jф 883н от |I.T2.2020 г.;

кПравила по охране труда при работе на высоте>>: Приказ Минтрула Российской
: Федерации Ns 782н от 1б.1|.2020 г.;

<Правила no o*pu". труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузоl]):
. Приказ Минтрула РФ Л'q 75Зн от 28.10.2020 г.;

<Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок)): Приказ Минтрула РФ ЛЪ

90Зн от 15.12.2020 r.;

<Правила по охране труда при обработке металлов)): Приказ Минтрула РФ J\Г9 887н от
1|.12.2020 г,;

<Правила по охране труда на автомобильном транспорте>: Приказ Минтруда РФ Ns 871н
от 09.12.2020 г.;

<<Националопо,a ariпдiрты РФ>, <Своды правил)) по пожарной безопасrо.i".

4. Щелевой инструктаж проводить:

- Перед проведением работ, на производство которых требуется оформление наряда-допуска
и других распорядительных документов на производство работ. Перед выполнением работ на
объектах повышенной опасности, на которых требуется соблюдение дополнительных



требований охраны труда. Перед выполнением работ, не предусмотренных дол}кностными
(производственными) инструкциями) в том числе вне учебного места. Перед выполнением

работ по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

- С практическим показом и отработкой умений пользоваться средствами индивидуальноЙ

защиты, а также средствами спасения и самоспасания, внутренним противопожарным
водопроводом и первичными средствами пожаротушения, действий при возникновении
пожарц порядка эвакуации людей и имущества;

- Инструктаж заканчивать проверкой знания требований, в форме устного опроса.

5. Инструктаж проводится при использовании курсов лекций, раздаточного материала
(буклеты, плакаты, стенды, чертежи, схемы, руководства по эксплуатации, рабочие тетради),

учебных и учебно-методических пособий, научно-практических пособий, руководств,
сборников, справочников, учебников, инструкций.

Учебно-тематический план инструктажа для практической

ль
темы

наименования тем

Общие сведения об условиях труда, технологическом процессе,

оборуловании и производственной среде на учебном месте

обучаютlIегося? характере его р..аботы

2 Порядок подготовки к практической подготовке

Порядок безопасного передвижения работника по территории.

Условия возникновениrI горения и пожара на рабочем мосте. Общие
понятия о взрывопожарной и пожарной опасности веществ и

материа_пов] изготавливаемой продукции

' Аварийные ситуации, которые могут возникнуть нарабочем месте.
: Электротравматизм
, Ознакомление с инструкциями

Всего минут за полный курс инструктажа

подготовки обучающихся

количество
минут

з 5

4 5

5 4

6

30


